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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

адаптированной общеобразовательной программы начального общего образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Петрозаводского городского округа

"Средняя общеобразовательная школа № 46" 

на 2017-2018 учебный год
(3-4 классы)
Пояснительная записка

Учебный план для учащихся 3-х и 4-х классов, обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи составлен в соответствии с Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», базисным учебным планом для специальных (коррекционных) образовательных учреждений РФ, утвержденным приказом Министерства образования России от 10.04.2002 г. № 29/2065-п; Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Петрозаводского городского округа «Средняя общеобразовательная школа № 46», утвержденного Постановлением Главы Петрозаводского городского округа от 03.06.2015г. № 2760), на основании лицензии серия 00Л01 № 0006996 от 13.02.2015 г., рег. № 2425,  выданной Министерством образования Республики Карелия; с учетом санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
Учебный план определяет максимальный объем нагрузки обучающегося, состав образовательных областей и учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам. Учебный план для 3-4 классов предусматривает 4-летний нормативный срок освоения государственной общеобразовательной программы начального общего образования. Учебный план рассчитан на 5-дневную учебную неделю в 3-4 классах. Продолжительность учебного года для 3-4 классов - 34 учебных недели. Продолжительность урока для 3-4 классов - 40 минут. 
В учебный план адаптированной общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи включены как общеобразовательные предметы в соответствии с государственными образовательными стандартами, но с учетом специфики обучения детей с особенностями речевого и личностного развития, так и коррекционные занятия. 
Общеобразовательный курс, включающий в себя набор основных учебных предметов: «Математика», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Физкультура», «Трудовое обучение». Данный курс призван обеспечить соответствующий стандартам начального общего образования, уровень знаний, умений, навыков и сведений об окружающем мире, его социальном, естественно-научном устройстве, нравственных ценностях. Эти предметы адаптируются и преобразуются, приобретая коррекционно-развивающую направленность в связи с особенностями речевого и личностного развития обучающихся на разных этапах обучения.
Особо выделяется «Коррекционно-лингвистический курс», который включает в себя специальные предметы («Произношение», «Развитие речи»), которые ставят и решают задачи целенаправленного поэтапного формирования речевой деятельности во всех ее аспектах и общеобразовательные предметы, адаптированные для обучающихся с патологией («Обучение грамоте», «Чтение», «Русский язык»). 
Коррекционная подготовка включает два раздела: «Коррекционные курсы» и   «Индивидуальные логопедические занятия». Коррекционные курсы представлены уроком «Логоритмика» в первом классе. 
Индивидуальные логопедические занятия  проводятся вне сетки уроков с целью преодоления специфических для каждого обучающегося речевого дефекта, препятствующего усвоению материала на уроках «Коррекционно-лингвистического» и «Общеобразовательного» курсов, следующим образом: в 1-4 классах с одним обучающимся в течение 15 мин, с группой (2-3 обучающихся) в течение 20-25 мин. Частота посещений индивидуальных занятий обучающимися – 2-3 раза в неделю. Поэтому суммарная нагрузка на обучающегося – 1 академический час.   
           Часы, отведенные на «Обязательные предметы по выбору»,  используются на введение новых предметов: «Английский язык» во 3-4 классах в объеме 2 часа в неделю (68 часов в год), учебный предмет «Практическая грамотность» в 3-4 классах в объеме 1 час в неделю (34 часа в год).
Время, отведенное для организации факультативов коррекционной направленности, используется для проведения курса «Психологическое развитие» в 3-4 классах, целью которого является  коррекция речи, памяти, внимания и межличностного общения.
Учебный план 
адаптированной общеобразовательной программы начального общего образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Петрозаводского городского округа

"Средняя общеобразовательная школа № 46" 

на 2017-2018 учебный год
(3-4 классы)
	Учебные предметы

 
	Классы/количество учебных часов в неделю

	
	3-г
	3-д
	4-д
	4-е

	 
	
	
	
	

	I. Общеобразовательные курсы
	
	
	
	

	Развитие речи (окружающий мир)
	3
	3
	3
	3

	Русский язык (фонетика, грамматика, правописание)
	5
	5
	5
	5

	Чтение 
	4
	4
	4
	4

	Математика 
	5
	5
	5
	5

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Физкультура
	2
	2
	2
	2

	2. Трудовая подготовка
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	2

	3. Коррекционная подготовка
	
	
	
	

	Логоритмика
	
	
	
	

	IV.Обяз. занятия по выбору
	
	
	
	

	Иностранный  язык 
	2
	2
	2
	2

	Логопедическая грамматика
	
	
	
	

	Практическая грамотность
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО: обяз. нагрузка уч-ся
	26
	26
	26
	26

	V. Фак.занятия корр.направл-ти
	
	
	
	

	Психологическое развитие
	1
	1
	1
	1

	Максим.нагрузка уч-ся
	27
	27
	27
	27

	VI. *)Индив.и групп.логопед.занят.
	6
	6
	6
	6


Учебный план 
адаптированной общеобразовательной программы начального общего образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

Петрозаводского городского округа

"Средняя общеобразовательная школа № 46" 

на 2017-2018 учебный год
(3-4 классы)
	Учебные предметы

 
	Классы/количество учебных часов в неделю

	
	3-г
	3-д
	4-д
	4-е

	 
	
	
	
	

	I. Общеобразовательные курсы
	
	
	
	

	Развитие речи (окружающий мир)
	102
	102
	102
	102

	Русский язык (фонетика, грамматика, правописание)
	170
	170
	170
	170

	Чтение 
	136
	136
	136
	136

	Математика 
	170
	170
	170
	170

	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	34

	Музыка
	34
	34
	34
	34

	Физкультура
	68
	68
	68
	68

	2. Трудовая подготовка
	
	
	
	

	Трудовое обучение
	68
	68
	68
	68

	3. Коррекционная подготовка
	
	
	
	

	Логоритмика
	
	
	
	

	IV.Обяз. занятия по выбору
	
	
	
	

	Иностранный  язык 
	68
	68
	68
	68

	Логопедическая грамматика
	
	
	
	

	Практическая грамотность
	34
	34
	34
	34

	ИТОГО: обяз. нагрузка уч-ся
	884
	884
	884
	884

	V. Фак.занятия корр.направл-ти
	
	
	
	

	Психологическое развитие
	34
	34
	34
	34

	Максим.нагрузка уч-ся
	918
	918
	918
	918

	VI. *)Индив.и групп.логопед.занят.
	6
	6
	6
	6


